L.
A TANTRAK JELENTOSEGE
ES EREDETE

A keresztény id6szamitds els6 évszdzadaiban — és még hatarozottabb
vondsokkal az elsé évezred kozepe felé — azon a tertileten, ahol a nagy
indodrija civilizacio kibontakozott, egy jellegzetes fordulattal taldlkozunk:
egy, a korabbi periodus uralkodé motivumaihoz képest uj spiritualis és
valldsi dramlat bukkan fel, olt format, szilirdul meg és terjed el. Abba
hatol be, vagy befolyasa els6sorban abban érezhets, amit dltaldban hin-
duizmusnak neveznek: érezhetd a yogadiskolikban, az upanisadok utani
spekuldciokban, Visnu és Siva kultuszdban; magaban a buddhizmusban
egy Uj dramlatot indit el, az ugynevezett vajrayandt (,a gyémant vagy
a villam utjat”). Végil egyrészt a népies kultuszok vagy magikus gya-
korlatok kiilénbozé forméihoz, masrészt a szorosan vett ezoterikus és
beavatdsi tanitasokhoz kapcsolodik.

Ezt az 0j aramlatot, amely végeredményben a hindu szellemiség va-
lamennyi f6 motivumdnak szintéziséhez vezet, mikozben partikularis
szinezete van, és egyfajta igazoldsat a torténelem metafizikdjaban talalja
meg, tantriymusnak nevezhetjitkk. A tantrdnak (ez a szo gyakran csak
sertekezést”,  kifejtést” jelentett) — amennyiben a tan = ,kiterjeszteni”,
valamint ,folytatni”, ,kibontakoztatni” gydkbol vezették le —, tovabba
az dgamdnak — amely az ugyanezen kategoridba tartozd mas szdvegek
elnevezése — a kovetkezd jelentést tulajdonitottak: ,,az, ami szarmazott”,
»az, ami lejott”. Vagyis azt akartak kifejezni, hogy a tantrizmus ama
tradiciondlis tanitisok kiterjesztése vagy végsé kifejtése, amelyeket — mi-
utdn eredetileg a veddk tartalmaztak éket — részletesen a brahmandk, az
upanisadok és a purandk fejtettek ki; olyannyira, hogy a tantrak olykor az
,Otodik veda” — vagyis a négy hagyomanyos veddban foglalt kinyilatkoz-
tatason tuli kinyilatkoztatds — végsé méltdsdgara tartottak igényt. Ehhez
kapcsolodik a négy vilagkorszak (yuga) tandra valo utalds.! A tantrizmus

! Ami a négy vilagkorszak doktrinajit illeti, vo. J. Evola: Rivolta contro il mondo moderno
(1934), Edizioni Mediterranee, Roma’, 1969. E doktrindnak — amely a torténelem soran
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kifejti, hogy azok a tanitdsok, ritusok és diszciplindk, amelyek kezdet
ben (a HésiodosAféle ,,aranykorral” egyenértékii satya-yugdban) megfele-
l6ek voltak, a kavetkezd korokban, és kivaltképpen az utolsé korban,
a ,s0tét korban” (a kaliyugdban, a ,vaskorszakban”, az Edda , farkasko-
rdban”) élé emberiségnek immar nem felelnek meg. Ez az emberiség
nem a veddkban és nem a tobbi szorosan vett tradiciondlis szdvegben,
hanem — ezt dllitjdk — a tantrdkban és az dgamdkban taldlhatja meg
azokat az ismereteket, azt a vildgképet, azokat a ritusokat és gyakorla-
tokat, amelyek a halalon aratott gyézelem (mrtyum jayate) altal képesek
talvinni az embert sajit magdn — ami az egész hindu szellemiség 4lta-
ldnos célja. Ezért kimondjak, hogy a jelenlegi korszakban csak a saktin
alapul6 tantrikus technikdk (saktisadhana) idészertiek és hatékonyak;
minden mds technika annyira tehetetlen, mint egy mérgétél megfosz-
tott kigyo.?

Noha a tantrizmus tavol van attél, hogy elvesse az ¢si bolcsességet,
mindazonaltal sajdtossdga a sztereotip és vulgaris ritualizmus, a kozon-
séges spekulacio és szemlélédés és minden egyoldaly, dnsanyargatd és
vezekld jellegti aszkézis elleni reakcid. Sét, azt mondhatnank, hogy a
szemlélddés utjaval a tett, a gyakorlati megvaldsitas, a kozvetlen élmény
utjit allitja szembe. Jelszava a gyakotlat (sddhana, abhydsa).” Mindezt
annak mentén, amit a ,szdraz utnak” nevezhetnénk; és ebben pdr-
huzamossagot dllapithatunk meg a buddhizmus, a ,fel¢bredés tana”
altal kezdetben elfoglalt dllasponttal: az elfajzott brahmanizmussal valo
szembefordulassal, valamint a spekuldcioval és az tires ritualizmussal
szembeni ellenszenvvel.* Egy tantrikus széveg a sok kozil nagyon kife-
jezdé: ,A né dolga, hogy bizonyité érvekkel megalapozza magasabbren-
daségét; a férfi dolga viszont az, hogy sajat erejével meghdditsa a vila-
got. lgy az érveléseket, a bizonyitasokat és a kovetkeztetéseket a tobbi
iskoldra (sastra) hagyjuk; a tantrak szamadra viszont az a fontos, hogy

megvalosuld involutiv folyamat £6 fazisait mutatja be — ismerjiik a Hésiodos altal adott, a
hindunak megfelel6 megfogalmazasdt.

? Mahanirvana-tantra, 1, 20 skk.; 7, 14, 15; Tarapradipa, I; Shiva Chandra: Tantratattva,
A. Avalon angol forditasdban, London, 1914, I két., 82. o. skk. stb. A Mahanirvana-tantra
voltaképpen azt mondja, hogy az elsé korszakkal (satya-yuga) adekvit tanitas a sruti, vagyis
a veddk tanitasa volt, a masodikkal (treta-yuga) a smrti¢, a harmadikkal (dvapara-yuga) a
purandké, a negyedikkel (kaliyuga) a tantraké és agamdké.

3 Ennek donté szerepét huzza ald példaul a Siva-sambhita, 11, elszértan; TV, 9 skk.

*Vo. ]J. Evola: La dottrina del risveglio — Saggio sull’ascesi buddhista (1943), Scheiwiller,
Milane?®, 1973.
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sajat vardzsszavaink (mantra) erejével emberfeletti tetteket vigytink vég-
be.” Tovabba: ,A tantra kiilonlegessége sadhandjanak (gyakorlatanak)
jellegében van. Nem sirdnkozas vagy vezeklés vagy btinbdnat egy isten-
ség elétt. A purusa és a prakrti egyesiilésének sadhandja, az a sadhana,
amelynek torekvése a testben Osszekapcsolni a férfi- és az anyaprinci-
piumot, és megszabaditani sajatsdgaitdl azt, aminek sajatsagai vannak
[vagyis a létet feltételekhez-nem-kototté tennil... Ez a sadhana a testben
levé erdk felébresztésével érvényesil... Nem puszta filozofia, nem az az
igyekezet, hogy tires megfogalmazasokon tdprengjiink, hanem valami
teljesen gyakorlati. A tantrak ezt mondjdk: »Egy kvalifikdlt mester veze-
tésével kezdjetek el gyakorolni. Ha nem értek el azonnal pozitiv eredmé-
nyeket, érezzétek magatokat feljogositva arra, hogy otthagyjatok 6t.<"® A
tantrdk ezért hivatkoznak gyakran per analogiam a gydgyszerek gyakor-
lati példdjara: ahogyan egy gyogyszer hatékonysagat, ugy egy tan igazsi-
gdt is gytimolesei — kivéltképpen az dltala elnyert siddhik, ,képességek”
— bizonyitjak.” Es a képességek — faizi hozzd egy masik széveg — ,,nem
jelennek meg, ha [brahmana- vagy aszkétaoltozéket viseliink, és akkor
sem, ha a yogdrdl értekeziink, hanem csak a fiaradhatatlan gyakorlds
vezet el a beteljestiléshez. Ez nem kétséges.”

Az eléz6 idézetben, amikor a testre torténik utalas, mar megjelenik
egy mdsik alapvetd pont. Az utolsé korszak — a ,s6tét kor” vagy kali-
yuga arculatdnak vizsgdlata két lényeges vonds felismerésére vezet. Az
elsé az, hogy e kor embere mdr szorosan @ssze van kotve a testtel:
nem tud eltekinteni tSle; ezért a szdmdra megfelel Gt nem a puszta
elszakadasé (mint a kezdeti buddhizmusban és maganak a yogdnak sok
véltozatdban), hanem a megismerésé, a felébredésé és a testbe zart titkos
energiak feletti uralomé. A masodik vonds a kérdéses kor ,feloldodds-
jellege”. Ebben a dharma bikaja immar csak egy labon 4ll (a tobbieket az
el6z6 korokban lassanként elvesztette), ami azt jelenti, hogy a tradiciona-
lis torvény (dharma) megingott, hogy legfeljebb csak nyomokban létezik,
hogy szinte ugy ttnik, mintha elvesztette volna az erejét. Viszont az
el6z6 korokban alvé Kali teljesen felébredt”. Kalirol, a tantrizmusban

5 Tantratattva, i.m. I, 125—127. o.

¢ P. Bandyopadhyaya, in Sahitya, Calcutta, 1913. julius—augusztus, idézi A. Avalon: Shak-
ti and Shakta, London—Madras®, 1928, 18. o.

7K. Dawa Samdup kommentirja a Sricakrasambhara-tantrdhoz, szerk. A. Avalon, Lon-
don—Calcutta, 1919, 23. o.

8 Hathayogapradipika, 1, 66.
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elsérend( fontossdgu istenndrdl majd ismételten beszélniink kell; most
csak annyit mondunk, hogy ezzel a szimbolikaval azt szandékoznak je-
lezni, hogy az utolsd korban elemi, alvildgi erdk, sét — mondhatjuk
— a feneketlen mélység erdi szabadulnak fel; és arrdl van sz6, hogy
megértsiik dket, hogy szembeszalljunk veliik, hogy belevagjunk abba a
kalandba, amelyet legkifejezébben taldn a kinai ,tigrislovaglds” jellemez,
hogy ,,a méreg orvossaggd valo dtalakitasanak” tantrikus principiuma
szerint hasznot huzzunk belélik. Ebbél szarmaznak annak kiilonleges
ritusai és gyakorlatai, amit ,a balkéz tantrizmusdnak” vagy ,a balkéz
utjianak” (vamacara) neveztek. Ez a kérdéses aramlat killonbozo irany-
zatainak — noha bizonyos aspektusai (orgidk, a szexus haszndlata stb.)
meglehetésen problematikusak — egyik legérdekesebb formaja. Ezért ki-
mondatik — és ez nagyon fontos —, hogy a kali-yuga koriilményei kozott
a kordbban titokban tartott tanitisokat nagyon kiilénbdzé mértékben
nyilvdnossdgra lehet hozni — még akkor is, ha figyelembe vessziik ama
veszélyeket, amelyeket a nem-beavatottak szamdra jelenthetnek.” Innen
ered, amirél mar emlitést tetttink: az ezoterikus és beavatasi tanitdsok
felbukkandsa a tantrizmusban.

Egy harmadik pontot is ald kell htiznunk. Az Indiaban uralkod esz-
meényekhez és etikihoz képest lényeges viltozas, hogy a tantrikus irany-
zat a ,felszabadulas” eszményérdl a ,szabadsdg” eszményére tér at. Igaz,
hogy kordbban is ismerték a jivanmukta eszményét, vagyis azét, aki mar
¢életében és testben , felszabadult”™ aki elérte a feltételekhez-nem-kotottet,
a sahajdt. Mindazonaltal a tantrizmus egy pontos meghatdrozdshoz jut
el: az utolsd kor exisztencialis allapotdnak a vilag élvezete és az aszké-
zis vagy yoga (a felszabadulas fel¢ fordulo spiritudlis diszciplina) kozotti
ellentmondds meghaladasat felelteti meg. A tobbi iskolaban — allitjak
a tantrak — az egyik kizarja a mdsikat, a mi utunkon az egyik egyesiil
a masikkal.'® Mds szavakkal olyan diszciplinat helyez kildtdsba, amely

° V5. Mahanirvana-tantra, 1V, 80; VII, 203. Erdekes parhuzamossdg, hogy egy kései
orphikus-pythagorikus széveg — a Hésiodos altal bemutatott és a hindu yugdknak megfelelé
négy korszak mellett — figyelembe vesz egy tovabbi korszakot is. Ez Dionysos jegyében all.
Dionysost viszont az okoriak is Sivdhoz hasonlo istennek tekintették; a balkéz tantrizmusa
pedig Sivdt egyik legfébb aspektusaban kiilondsen hangsulyozza.

10 Kularnava-tantra, 1, 23: ,,Azt mondjdk, hogy a yogi nem élvezheti [a vilagot], és az, aki
élvezi, nem ismerheti meg a yogdt; de a kauldk utjan (kauladharma) egyszerre van jelen a
bhoga [a vildg élményeinek élvezete] és a yoga.” Mahanirvana-tantra, I, 51: A tantrak egy-
szerre nyujtjak az élvezetet és a felszabadulast (tantrani bhuktimukti-karani)’; vo. 111, 39; 11,
20: ,Nanyah pantha mukti-hetur ihamutra sukhaptaye.”
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megengedi, hogy a vildg telies élvezete mellett is — mindannak teljes él-
vezete mellett, amit a vildg nyujt — szabadok és sebezhetetlenek legytink.
Egyidejtleg a vilag elveszti azt a puszta ldtszat, illuzio- vagy délibdb-jelle-
get (maya), amelyet elsésorban a vedanta tulajdonitott neki. A vilag nem
mdyd, hanem erd. A szabadsiagnak — vagy a transzcendencia énmagaban
vett dimenzidjanak — és a vilag élvezetének — a vildg szabad megtapaszta-
lasdnak — ez a paradox koexisztencidja a legszorosabb kapcsolatban van
a tantrizmus meghatdrozdsaval vagy lényegi feladatéval: a szenvtelen Siva
és a tiizes Sakti egyesiilése sajat lényiinkben és a valésag minden sikjan.

Ez 6nmagitol vezet oda, hogy megvizsgaljuk a tantrizmus egy tovabbi
alapvet$ elemét, vagyis a saktizmust. Az dltalunk dsszefoglaldan tantriz-
musnak nevezett mozgalomban kdzponti szerepe volt annak, hogy k-
lonbozé megjelenéseiben (elsésorban mint Kali és Durga) Gjra felbukkant
és elstérbe kertilt egy istennd vagy isteni né (Sakti) alakja és szimboluma.
Ez megjelenhet egyediil, mint a vildgegyetem legmagasabb szuverén prin-
cipiuma, vagy pedig a sokrétti saktiként reprodukalhatja magat: nemcsak
olyan hindu férfiistenségeket kisérd néi istenségekként, akiknek a korab-
bi periodusban nagyobb autonémidjuk volt, hanem a kései buddhizmus
buddhdinak és bodhisattvdinak alakjait kiséré néi istenségekként is.

Nos, szigortan véve ezen dramlatnak exogén archaikus eredete
van: annak az autochthoén szellemiségnek a szubsztratumadra utal,
amely szembetiinéen analogikus az Gstorténeti — pelazg és gorogség
elstti — mediterrdn vilag szellemiségével, mivel — példaul — a hindu
Jfekete istenndk” (mint Kali és Durga) és az 6si mediterran , fekete
istenndk” (Démétér Melaina, Kybel¢, az ephesosi és a taurosi Diana,
egészen a keresztény ,fekete Madonndkig” és Szent Melaniaig, az el6b-
biek utddjaiig) egyetlen prototipusra vezethetdk vissza. Ebben az India
dravida lakossaganak — részben pedig még régebbi (kb. Kr.e. 3000-re
visszanyulo) civilizdcids rétegeknek és ciklusoknak, mint amilyenek
Mohenjo-Daro és Harappa barlangjaiban kertiltek napvildagra — meg-
feleld szubsztratumban kozponti motivum volt egy ,nagy istennd”
vagy ,egyetemes anya’ (magna mater) kultusza; ez olyan fontossdgra
tett szert, amelyet az drja-védikus tradicié és ennek lényegileg férfias és
patriarchalis szellemisége egydltaldn nem ismert. Ez a kultusz — amely
az arja (indoeurdpai) hoditds és gyarmatositias periddusdban a fold
alatt maradt fenn — bukkant fel Gjra a tantrizmusban, a sakti-tipusa
hindu és tibeti istenségek sokréti véltozataiban. Ennek hatasa egy-
részt annak Ujjasziiletése volt, ami a népi rétegekben rejtve fennma-
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radt, masrészt egy olyan témaé, amely a tantrikus vildgkép szamara
meghatdrozo.

Metafizikailag az ,isteni par” megfelel minden kozmikus principium
két lényegi aspektusdnak: a férfiisten ennek valtozhatatlan aspektusét
dbrazolja; a noi istenség viszont az energidjit, megnyilvanuldsanak ha-
toerejét (a ,léttel” szemben az ,életet”), tehat — bizonyos értelemben
— immanens aspektusat is. Az emlitett periodusban az okori indodrja
vildgban a saktizmus megjelenését tehat a szempontok athelyezédésének
jeleként tekinthetjiik: olyan érdeklédésrdl tanuskodik, amely a vildg-
principiumoknak nem annyira a tiszta transzcendencidra utald, hanem
ink4bb ,immanens” és aktiv aspektusai felé fordul.

Egyébként az istennd neve — Sakti, amely a sak =, cselekvésre képes-
nek lenni; birtokolni a cselekvés, a tett erejét” tdbdl ered — azt jelenti,
hogy hatalom, eré. A spekulacio sikjan ebbdl az koévetkezik, hogy a
vildgfelfogds, amely a saktiban ldtja a legmagasabb principiumot, a vildg
hatalomként, ersként valé felfogdsa is. Ktléndsen a kasmiri iskola tantriz-
musa — amely ezt a felfogast a tradiciondlis spekuldcioval kapcsolta &sz-
sze, és ennek alapjan Ujrafogalmazta a samkhydban és mds darsandkban
talalhat6 kozmikus principiumok (tattvdk) fogalmat — vazolt fel egy igen
érdekes metafizikai szintézist, amellyel majd a maga helyén foglalko-
zunk, és amely dltaldnos héttere a tantrikus diszciplinak és a tantrikus
yoga egész rendszerének. Itt a sakti majdnem teljesen elvesztette eredeti
anyai és gynaikokratikus jellegét, és az ,elsé principium” metafizikai
jellegét vette fel. Szoros kapcsolatba kertilt tehat az upanisadok vagy a
mahayana-buddhizmus tanaival, amelyek ennek kovetkeztében sajatos
aktivisztikus és energetikus hangsulyt kaptak.

Megérthetjitkk azonban, hogy ugyanezt a vonalat kévetve a saktizmus
és a tantrizmus a hindu és féként a tibeti teriileten — gyakran alacso-
nyabb értelemben vett, olykor a boszorkanysaggal hatdros — magikus
gyakorlatok kibontakozasanak is kedvezett. Ezekben a magikus gyakorla-
tokban nemritkan szintén az emlitett preindoeurdpai praktikak és ritu-
sok ujjasztiletésével taldlkozunk. De — ahogyan majd ltjuk — a tantriz-
mus fejlédése sordan még ezek a praktikak is — kiiléndsen ha orgiasztikus
vagy szexudlis alapokon alltak — magasabb szinvonalra emelkedtek.

Egyébként a kiilonbozé istenndk — a Sakti valtozatai — egyrészt egy , fé-
nyes” és jotékony, mdsrészt egy sotét és rémiiletes csoportba sorolhatok.
Az elséhoz tartozik példaul Parvati, Uma, Laksmi, Gauri; a masodikhoz
Kali, Durga, Bhairavi, Camunda. A kilonbség azonban nem egyértelma:
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ugyanaz az istenné hol az egyik, hol a masik arculatot mutatja, és igy
titkrozi annak orientaciojat, aki ratekint. Akarhogyan is van, a fényes és
foként anyai jellegli — tehdt Gsi predrja természetitket nagyrészt megdr-
26 — istenndk Osszetalalkoztak egy, a tantrizmussal parhuzamos népies
devocionalis valldsi mozgalommal, amelynek a tantrizmussal kozds vo-
ndsa volt — noha egy sokkal alacsonyabb szinten —, hogy nem viselte
el a sztereotip ritualizmust és a puszta spekuldciot: azért szentelte magat
a devotionak (bhakti) és a kultusznak (pija), hogy misztikus szinezet(i
emotiv élményhez (rasa) jusson. Természetes volt, hogy itt az istennd
végiil fényes aspektusiban viljék vonatkoztatdsi ponttd, majdnem ugy,
mint a keresztény devotiéban ,Isten anyja”. Meg kell jegyezniink, hogy
ez az orientacid nem volt Uj; egyik kozpontja a vaisnavizmusban (Visnu
valldsaban) talalhato meg. Az 4j — és dnmagdban is jelzésértéki — az
volt, hogy India azon alacsonyabb néprétegein kiviil is elterjedt, ame-
lyekre korabban korldtozodott, és annyira megerésodott, hogy kibonta-
kozott az ugynevezett ,,devotio utja” (bhaktimarga). Ez legfébb képviselsjét
Ramanujdban taldlta meg. Teisztikus hattertiket illetéen is helyesen lla-
pitottak meg a bhaktimarga és a kereszténység kozotti analogiskat.!!
Azonban sajitosan tantrikusak az ugynevezett ,,balkéz utjanak” Sakti
jai, istenndi, elsésorban Durga és Kali. Az ¢ jegyiikben a tantrizmus
ugyanugy egybeépiil a saivizmussal (Siva vallésaval), mint ahogyan a fé-
nyes istenndk jegyében bizonyos mértékig a vaisnavizmussal és a ,jobb-
kéz atjaval” talalkozik. Allitolag Siva sem védikus eredett; azonban a
veddkban jelen van Rudra, aki Sivdval egyenértéktinek tekinthets, ¢és aki
elésegitette Siva hinduizmusba valé befogaddsat. Rudra, ,a villam ura”,
az istenség rombold aspektusanak — helyesebben szélva ,a rombold
transzcendencidnak” — a megszemélyesitése; tehdt — kevésbé metafizikai
szempontbol — ,a halal istene” is, ,az, aki 61”. A saivizmus azt a Sivdt
magasztalja, aki elnyeri a legmagasabb istenség minden attributumat,
aki tehdt teremtd is. Tancdnak ismert szimboluma — egy nagyon gazdag,
csoddlatos ikonografia témaja — egyarant szimboluma a vilagok terem-
tésének és elpusztitisanak. Am a tantrikus felfogasban Siva megdrzi a

" A buddhista Tavol-Keleten ugyanilyen jelenség volt az amidizmus felbukkanasa. Vo.
J. Evola: L'Arco e la clava, Scheiwiller, Mildno, 1968, XV. fej., ahol megmutattuk ezen
aramlatok idedlis ,helyét”, és ahol bebizonyitottuk azon allitdsok abszurditasat, hogy ezek
egy magasabb szellemiség ¢és egy magasabbrendt fejlédési fazis kifejezddései, mikodzben
valojiban a ,sotét kor” negativ kortilményei hatarozzak meg Sket. Ez elsésorban magdra a
kereszténységre — a kali-yuga jellegzetes valldsara — vonatkozik.
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tiszta transzcendencia sajdtos vondsait: lényegében egy rémiiletes jelleg(i
saktival — foként Kalival és Durgaval — dsszekapcsolddva jelenik meg,
aki sajat megszelidithetetlen és féektelen megnyilvinulasdnak megszemé-
lyesitése. Amikor a hinduizmus — a principiumot harom istenségben:
Brahmaban, Visnuban és Sivdban megszemélyesitve — kanonizélta a
trimiirti (vagyis a principium hdrmas aspektusa) tanat, a két ut — ,a
jobbkéz utja” és ,a balkéz utja” — jelentése teljesen vildgossd valt. A
trimiirti elsé tagja, Brahmd, a teremtd isten; a masodik, Visnu, a megte-
remtettet ,megérz8 isten; a harmadik, Siva, az az isten, aki (a végesre
és feltételekhez kotottre hato transzcendencidgja kovetkeztében) elpusztit.
A ,jobbkéz utja” az elsé két istenség, az isteni els6 két aspektusanak
jegyében dll; a ,balkéz utja” a harmadik istenség, Siva jegyében. Ez az az
ut, amely lényegében a tantrizmusnak a saivizmussal valo talalkozasabol
sziiletett.

Az eddigieket sszegezve: a spekulativ sikon a tantrizmus jellegze-
tességének a sakti — avagy a principium mint erd, az ,aktiv brahman”
— metafizikdjat vagy teologiajit tekinthetjiikk. Azutén a sadhana, a rea-
lizalo gyakorlat értékelése kovetkezik. A sakti metafizikdjaval egybetar-
tozik a ritudlis tradicio terjedelmes drokségében fellelheté magikus és
realizalo aspektus hangstlyozasa, amely gyakran a sakti ezoterikus és
beavatasi felfogasdhoz vezetett. Kivaltképpen tantrikusnak tekinthetd
a mantrdknak a ,,sz6” metafizikdjabol kiindulo tana. A mantra liturgi-
kus formulabol, imdbol vagy misztikus hangbol ,,a hatalom szavava”
valtozik; ez olyan fontossa vélik, hogy a tantrizmust olykor (ktlonodsen
az egyébként nem mindig kifogastalan lamaista-buddhista formdiban)
mantrayandnak, vagyis ,a mantrik utjanak” nevezhették. Természete-
sen a gyakorlati helyzet szoros kapcsolatot hozott létre a tantrizmus és a
yoga kdzott; azonban sajatosan tantrikus jellege elsésorban a ,kigyoerd
yogdjaként” (kundalini-yogaként) felfogott hatha-yogdnak (az ,erdszakos”
yogdnak — ez a kifejezés szoszerinti értelme, és semmiképpen sem ,fi-
zikai yoga”) van, amely a ,felszabadulds” végett az emberi organizmus-
ban rejtézé eredeti sakti felébresztésén és alkalmazasan alapul. Ehhez
kapcsolodik egy egész tudomany kifejlddése, amelynek targya az ,ok-
kult testiség™ az ember és a vildg, a mikrokozmosz és a makrokozmosz
kozotti megfelelések keretei kozott az emberi organizmus hiperfizikai
anatomidja és fiziologidja. A légzést és a szexust tekintik ama két egyedi
utnak, amely még nyitva van a kaliyuga embere szdmara. Ezekre vezet
rd a sadhana. A sztikebb értelemben vett yoga — amely Patafjali klasszi-

8
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kus yoga-diszciplindjanak legnagyobb részét dtvette —, a prandyamdval
elsésorban a légzésre tdmaszkodik. A né hasznilatanak, a szexusnak és
a szexudlis mdgidnak kiemelkedd szerepe van a tantrizmus egy masik
dgdban, ahol — ahogyan azt mér emlitettiik — visszanyultak az ¢si prein-
doeurdpai szubsztratum dtalakitott, dthasonitott és beavatasi sikra emelt
sotét praktikaihoz is. Elsésorban a siddhantdacardban és kauldacardban a
hangsuly a felszabadulasrdl attevédik az istenember szabadsdgdra: an-
nak szabadsagara, aki meghaladta az emberi 4llapotot, és aki minden
torvény felett all; ezeket az iskoldkat — amelyek lényegében ,a balkéz
utjdhoz” tartoznak — a legmagasabbaknak és a legezoterikusabbaknak
tekintik olyan tekintélyes szévegek, mint a Kularnava-tantra (11, 7, 8) és
a Mahanirvana-tantra (IV, 43—45; XIV, 179—180). Ezen egész aramlat
legmagasabb kévetelménye a Siva és a Sakti naszaként felfogott legma-
gasabb dllapotot tartja szem elétt. Ez a nédsz a ,lét” (Siva) és a hata-
lom (sakti) egyesiilésére iranyuld impulzust szimbolizdlja. A tantrikus
buddhizmus ennek az egységnek — pontosabban szolva ezen egység
megvaldsitdsanak — az ugynevezett mahdasukha-kaydt felelteti meg: egy
olyan ,testet” vagy ,allapotot”, amelyet magandl a dharma-kdaydnal, vagy-
is annak kozmikus gyokerénél is magasabbra helyez, amelybsl minden
felébredett”, minden buddha kihaijt.!?

(C220

A tantrizmust Nyugaton nem régéta ismerik, és a hinduizmusban betoltstt
nagy fontossagdt nem régen ismerték fel. Eltekintve néhany szakértdknek
sz0lé monografikus tanulmanytdl, lényegében Sir John Woodroffe-nak
koszonhetjiik, hogy a Nyugatot a hindu tantrizmusra vonatkozé szo-
vegek és forditdsok boséges anyagaval megismertette. (Arthur Avalon
iroi névs ezt olyan mivek esetében haszndlta, amelyekben hindu szemé-

12 1. de la Vallée Poussin (Bouddhisme. Etudes et Matériaux, Parizs, 1898, 148. o.) azt
mondhatta, hogy a tantrikus buddhizmusban, a vajrayandban az abszoltitum megsztinik
eksztatikus élménynek lenni, hogy valami olyannd valjék, amit meg tud ragadni az, aki
eljutott a megvildgosodashoz, és aminek urdva tud lenni. Ami a tantrikus buddhizmus,
a vajraydna megjelolést illeti, 1d. a Sricakrasambhara-tantra (szerk. A. Avalon) bevezetését:
»Ahogyan a gyémant kemény és gyakorlatilag elpusztithatatlan, és ahogyan a villam hatal-
mas ¢s ellenallhatatlan, ugyantgy a vajra szot arra haszndljak, hogy azt jelolje, ami erds,
maradando, elpusztithatatlan, hatalmas, ellenallhatatlan.” (IX. 0.) A wvajrdt jelképezi, és
maganak a vajrdnak a nevét viseli egyfajta jogar, amelyet a magikus ritusokban és szertar-
tasokban hasznalnak.
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lyiségek is kozremikodtek.)'> Ami a vajrayana (buddhista és lamaista
tantrikus) hagyomanyokat illeti, Evans-Wentznek és Lama Kazi Dawa
Samdupnak készonhetjuk kialonbozé szoévegek forditdsat, amelyek
korabban csak kodexek és kéziratok formdjaban léteztek.'* Meg kell
emlitentink de la Vallée Poussin, von Glasenapp, G. Tucci és H.
Hoffmann mtveit is. Utalnunk kell tovabbd arra a gazdag anyagra,
amelyet kivalo mtvében (Le Yoga — Immortalité et liberté, Parizs, 1954)
Mircea Eliade 6sszegytijtott. Kordbban — az orientalista szakemberek
korein kivil — a tantrizmust nem csupdn nagyon kevéssé ismerték,
hanem baljés megvildgitdsba helyezték, mivel vagy csak ezen daramlat
talkapdsait és tévelygéseit vették tekintetbe, vagy pedig azokat a hiteles
aspektusait, amelyek kevéssé voltak Osszeegyeztethetdk a puritdn és
yspiritualista” mentalitdssal, és amelyek ezért méltatlankodo botranyt
robbantottak ki.

Jelen fejtegetések — amelyekben a lehetd legnagyobb mértékben hi-
vatkozunk az eredeti (kiviltképpen a Woodroffe altal publikalt) szdve-
gekre — a tantrizmus lényeges — doktrinalis és gyakorlati — aspektusait
veszik tekintetbe. Azonban megjegyeztiik, hogy a tantrizmus a korabbi
tanitdsok kiilonleges szintéziseként vagy dsszefoglaldsaként jelenik meg.
Ezért ugyanakkor e tanitdsok koziil, amelyeket a tantrizmus bekebele-
zett, szimosat be kell mutatnunk, ugyhogy a kényv az olvasé szamdra
a hindu tradicié nagy részének panordmdjit nyjtja — még ha féként a
kiilonleges tantrikus perspektiva szerint is.

Az a szandékunk, hogy az anyaghoz semmi dénkényeset és személye-
set ne flizziink hozz4; mivel azonban feladatunk nem csupdn bemuta-
tas, hanem értelmezés is, és tekintettel az ezotérianak a tantrizmusban
betoltott szerepére, néhdny mozzanatot csak annak koszénhetéen tud-
tunk napfényre hozni, amit a tapasztalati anyagnak, valamint a mas
tradiciok ezotéridjanak parhuzamos tanitasaival vald dsszehasonlitdsnak

13 Avalon-Woodroffe-fal kapesolatban elsésorban a tantrikus szévegek egy gytijteményé-
nek kiaddsat emlitjiik meg (Tantrik Texts, dsszesen tiz kotetben), amelyek a londoni Luzac &
Comnil jelentek meg, tovabba a kisebb munkak mellett a kovetkezd miiveket: Mahanirvana-
tantra, Tantratattva (angol forditdsban), Shakti and Shakta (London—Madras®, 1928), The
Serpent Power (London, 1925), The Garland of Letters (Madras, 1922), Hymns to the Goddess
(London, 1913).

Ami a kasmiri tantrizmus aspektusait illeti, Id. L. Silburn mtveit és forditdsait (Publica-
tions de UInstitut de la Civilisation Indienne, szerk. E. Boccard, Parizs).

14 Lényegeben két kotetrdl van szo: Tibetan Yoga and Secret Doctrines (London, 1935), és
Tibetan Book of the Dead (London, 1927).
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koszonhetden a szdvegben a sorok koziil lehet kibdnyaszni. Ami a mod-
szert illeti, ebben a tanulmanyban is tartottuk magunkat a normdhoz,
amelyhez valamennyi kényviinkben: egyenld tdvolsigot tartani mind
az egyetemi ¢s akadémiai orientalisztika sdpadt kétdimenzios szakértd
fejtegetéseitdl, mind napjaink ,okkultistainak” és ugynevezett ,spiritua-
listainak” tévelygéseitl.
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